
9/2 ラダーⅠ研修 
フィジカルアセスメント 
5感を用いて観察し呼吸状態を
アセスメントする。対象を理
解し、呼吸を整える援助を考
える援助を考える。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12/22 ラダーⅣ研修 
看護研究・QC 
研究・QCの目的方法な
どを理解する 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10/13 ラダーⅡ研修 
根拠に基づいた看護 
患者を４側面から理解し看護
実践につなげる。EBNにおけ
る看護実践の一連を理解する
ことができる。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

11/24 ラダーⅢ研修 
後輩支援 
成人学習者として後輩を理解
する。共に学び合う姿勢と態
度を理解する。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

慢性呼吸器疾患看護認定看護師 
による講義・演習で学びを深め 
ました。 下半期もコロナ対策を取りながら研修を行いました。

研修では、患者・家族の想いに添える看護が提供 
できるように知識・技術とともに、多職種連携や 
看護倫理などたくさんの事を学びました。 

リフレッシュ研修 


