
令和４年
日時 12⽉2⽇ 15:30~16:30

（受付開始時間 １５:００~）
（⾦）

場所 国立病院機構 姫路医療センター
２階 第一会議室

姫路医療センター地域医療連携室
TEL:079-288-1355

お 申 込
お問い合わせ

第42回市民公開講座

申込
⽅法

申込
期間

講師

（平⽇9:00〜17：00）

参加費無料

知っておきたい
健康のための“⾷事”と“運動”〜 〜
姫路医療センター 糖尿病チーム

糖尿病専⾨医 畑尾 満佐⼦
糖尿病療養指導⼠ ⼩⼭ 冬華
主任理学療法⼠ ⼩中 幸司

①Webフォームからのお申込み。
（URL）https://forms.gle/x7WJHqDsU1r2anum8

（お申込みはこちらから）

②お電話または地域医療連携室窓口
でのお申込み。

１0月11日（火）～１２月２日（金）
※ 申込受付順に、60名様までとなりま
す。


