
                                        単施設研究用 

～下記の研究を行います～ 

【当院におけるニルマトレルビル/リトナビル外来処方

時の併用薬確認調査】 

  

 当院では、以下の臨床研究を実施しております。 

 

【研究課題名】当院におけるニルマトレルビル/リトナビル外来処方時の併用薬確認調査 

【研究責任者】谷上知絵理 

【研究の目的】ニルマトレルビル/リトナビル（以下、NMV/r）は 2022 年 2 月に特例承認され

た COVID-19 の経口治療薬である。姫路医療センター（以下、当院）においても入院・外来患

者共に処方されている。NMV/r は薬物間相互作用を多く有する薬剤であり、併用薬剤の確認

が必要である。当院では入院処方時は病棟薬剤師が併用薬の確認を行っているが、外来処方時

は医師が行っている。NMV/r が安全に使用されているかの状況把握は重要であると考えたた

め、今回 NMV/r の外来処方時に併用薬の確認状況について調査を実施した。 

【研究の期間】研究許可日～2024 年 1 月 28 日 

 

【研究の方法】 

●対象となる患者さん 

2022 年 7 月 12 日から 2023 年 7 月 31 日に NMV/r が外来処方された患者を対象に電子カルテを用いて併用

薬について後方視的調査を実施した。  

●研究に用いる試料・情報の種類 

①患者基本情報：使用薬剤、年齢、性別、検査値、既往歴等 

 

②疾患情報：COVID-19 

 

【研究の資金源】無し 

【利益相反】無し 

 

◎本研究に関するご質問等がありましたら、下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

◎ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研

究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

◎試料・情報が当該研究に用いられることについて、患者さんもしくは患者さんの代理人の方

にご了承いただけない場合には、研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出くださ

い。その場合でも、患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

 

国立病院機構姫路医療センター 薬剤部 



                                         

〒670-8520 姫路市本町 68  

TEL（079）225-3211（代） 

研究責任者 薬剤部 薬剤師 谷上 知絵理 

https://www.bing.com/local?lid=YN5286x3874331514154380769&id=YN5286x3874331514154380769&q=(%e7%8b%ac)%e5%9b%bd%e7%ab%8b%e7%97%85%e9%99%a2%e6%a9%9f%e6%a7%8b%e5%a4%a7%e9%98%aa%e5%8c%bb%e7%99%82%e3%82%bb%e3%83%b3%e3%82%bf%e3%83%bc%e6%b3%95%e5%86%86%e5%9d%82%e5%ae%bf%e8%88%8e&name=(%e7%8b%ac)%e5%9b%bd%e7%ab%8b%e7%97%85%e9%99%a2%e6%a9%9f%e6%a7%8b%e5%a4%a7%e9%98%aa%e5%8c%bb%e7%99%82%e3%82%bb%e3%83%b3%e3%82%bf%e3%83%bc%e6%b3%95%e5%86%86%e5%9d%82%e5%ae%bf%e8%88%8e&cp=34.6790161132813%7e135.520568847656&ppois=34.6790161132813_135.520568847656_(%e7%8b%ac)%e5%9b%bd%e7%ab%8b%e7%97%85%e9%99%a2%e6%a9%9f%e6%a7%8b%e5%a4%a7%e9%98%aa%e5%8c%bb%e7%99%82%e3%82%bb%e3%83%b3%e3%82%bf%e3%83%bc%e6%b3%95%e5%86%86%e5%9d%82%e5%ae%bf%e8%88%8e&FORM=SNAPST

